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0 
1 

Техническое обслу- 
живание, ремонт 

электрооборудова- 
ния и сетей промыш- 
ленных предприятий 

16 
8 

р. 
1 

Основы слесар- 
но-сборочных и 
электромонтаж- 
ных работ 

10 
8 

т. 
1 

Слесарно- 
электромонтаж- 
ные работы. 
Технические 
измерения. До- 
пуски и посадки. 

12 2   Производственный процесс электромонтажа . 

2   Материалы, изделия и конструкции, применяемые при слесарно-электромонтажных ра- 

ботах. 

2   Основные понятия о взаимозаменяемости. Система допусков и посадок. 

2   Стандартизация. Контроль качества. 

2   Средства и методы измерения при слесарно-электромонтажных работах. 

2   Методы и средства измерения параметров и характеристик эл. цепей и оборудования ЭУ. 

т. 
2 

Разъёмные и 
неразъёмные 
соединения в ЭУ. 

18 2   Сборочные процессы промышленного ЭО. 

2   Подготовительно-вспомогательные работы, очистка и промывка поверхностей собирае- 

мых элементов.Технологическая документация. 

2   Сборка резьбовых соединений. 

2   Шпоночные, шлицевые соединения и их сборка. 

2   Пайка деталей и электроустановочных изделий. Флюсы и припои, материалы и инстру- 

менты. 

2   Клепка и склеивание соединений. 

2   Процесс сварки и резки. Электроды для сварки. Особенности сварки меди и алюминия. 

2   Виды сварных швов и соединений. Деформации и напряжения при сварке. 

2   Подготовка поверхности для антикоррозионной защиты. Электролизные ЭУ. 

т. 
3 

Организация мон- 
тажа электропро- 
водок. 

22 2   .Заготовка кабелей и шинопроводов. 

2   Заготовка тросовых проводок. 

2   Заготовка жгутов для электротехнических устройств 

2   Технология монтажа скрытой электропроводки, на лотках, в коробах, в трубах и тунне- 

лях. 

2   Организация изготовления технологических отверстий, штроб, борозд и ниш для элек- 

тропроводок. 

2   Способы и подготовка выполнения контактных соединений . 
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   2   Соединение и оконцевание проводов опрессовкой. 

2   Соединение и оконцевание проводов сваркой и пайкой. 

2   Соединение шиннопроводов в РУ. 

2   Узлы соединения и разветвления электропроводок. 

2   Монтаж станочной электропроводки. Особенности монтажа электропроводки к подвиж- 

ным частям станков. 

т. 
4 

Устройство РУ и 
осветительных 
электроустановок. 

14 2   Вводно-распределительные устройства, щиты, щитки и пункты. 

2   Пульты и станции управления. Маркировка ЭО и цепей 

2   КРУ и аппараты до 1000 В. 

2   Устройство вторичных цепей и приборов. 

2   Лампы накаливания, газоразрядные и люминесцентные лампы. 

2   Схемы управления газоразрядными лампами. 

2   Осветительная арматура. Работы по монтажу светильников и установочных изделий. 

т. 
5 

Устройство и мон- 
таж силового обо- 
рудования 

16 2   Устройство силовых трансформаторов 

2   Подготовка и установка трансформаторов к монтажу 

2   Контрольное включение трансформаторов. 

2   Устройство синхронных машин 

2   Устройство асинхронных двигателей 

2   Устройство машин постоянного тока. 

2   Схемы распределительных цеховых электросетей. 

2   Основы такелажных работ в ЭУ. 

т. 
6 

Монтаж распреде- 
лительных уст- 
ройств и внешних 
цепей. 

12 2   Монтаж ПРА и РУ напряжением до 1000 В. 

2   Технология разделки концов кабелей. 

2   Монтаж кабельных сетей внутри сооружений 

2   Монтаж концевых муфт и заделок 

2   Монтаж опорных и проходных изоляторов и шинопроводов. 

2   Технология монтажа РУ выше 1000 В. 

т. 
7 

Организационные 
мероприятия, ос- 
новы электробезо- 
пасности 

14 2   Заполнение рабочей документации электромонтажника 

2   «Оформление ремонтных работ согласно перечня работ в порядке текущей эксплуатации 

со снятием напряжения». 

2   Оформление работ по нарядам и распоряжениям 
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         2   Защитные зануления и заземления. 

2   Виды систем заземления. 

2   Классификация ЭУ. Обеспечение безопасности при производстве работ в ЭУ. 

2   Средства защиты в ЭУ. Плакаты и знаки безопасности. 

  60 р. 
2 

Организация 
монтажа и ре- 
монта ЭО. 

26 т. 
1 

Устройство ЭО 
промышленных 
предприятий 

8 2   Цеховые трансформаторные подстанции. 

2   Электродвигатели, аппаратура управления. 

2   Электрическое освещение. 

2   Электротермическое, электролизное и специальное ЭО. 

т. 
2 

Ремонт и обслужи- 
вание ЭО 

18 2   ТО аппаратуры управления электрических цепей. 

2   Методы испытаний трансформаторов. 

2   Обслуживание электрической и механической части электродвигателей 

2   ТО аккумуляторов. 

2   Охрана труда и безопасные приемы при ремонте ЭО. 

2   Сварочные трансформаторы. Работа трансформатора под нагрузкой. 

2   Параллельная работа генераторов и трансформаторов. Установки для компенсации 
реактивной энергии. 

2   Определение начала и концов обмоток эл.двигателя. 

2   Обслуживание ЭО грузоподъемных машин . 

р. 
3 

Наладка и ре- 
монт ЭО и сетей 

32 т. 
1 

Наладка и ремонт 
ПРА. 

16 2   Коммутационные электрические аппараты. Расчет сечения проводов. 

2   Альтернативные источники электроэнергии. 

2   Электрические счетчики: назначение, виды, устройство. 

2   Монтаж и ремонт электропроводок.Классификация помещений. 

2   Солнечные и ветроэлектростанции. 

2   Наладка и ремонт реостатов, рубильников, контроллеров. 

2   Тормозные электромагниты и электромагнитные муфты. 

2   Магнитные пускатели и контакторы 

т. 
2 

Ремонт кабельных 
линий и транс- 

16 2   Общие сведения о кабельных линиях. Способы прокладки кабелей. 
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       форматорных под- 
станций. 

 2   Ремонт кабельных линий. 

2   Стандарты высоковольтных напряжений. 

2   Ремонт воздушных линий электропередач. Требования СНиП и ПТЭЭП. 

2   Схемы заземления и зануления ЭО.Требования ПУЭ 

2   Особенности конструкций силовых трансформаторов. 

2   Текущий и капитальный ремонт трансформаторных подстанций. 

2   Действия персонала при аварийных ситуациях на подстанциях. 

р. 
4 

Итоговая атте- 
стация 

2 т. 
1 

Итоговая аттеста- 
ция 

2  0 2 Дифференцированный зачет 

ИТОГО 168 ИТОГО 168 168 2 166 0 2 
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0 
2 

Технология проверки 
электрооборудования 

72 р. 
1 

Организация и 
технология 

проверки ЭО 

36 т. 
1 

Технология проверки 
эл. машин 

24 2   Общие сведения об электрифицированном промышленном оборудовании. 

2   Технология проверки и обслуживания эл. машин 

2   Асинхронные электродвигатели. Эл. машины постоянного тока 

2   Синхронные электродвигатели и генераторы. Преобразователи, конвекторы 

2   Измерение вибрации электродвигателей. Сушка изоляции. 

2   Основные неисправности эл. машин. 

2   Центровка валов.Проверка щёточного механизма. 

2   Объем и нормы испытаний электрических машин. 

2   Пуск асинхронного двигателя. 

2   Бытовые однофазные электродвигатели. 

2   Генератор постоянного тока 

2   Составление дефектной ведомости при ремонте электродвигателя. 

т. 
2 

Технология проверки 
и обслуживания элек- 
тротехнологического 
оборудования. 

12 2   Технология проверки и обслуживания ПРА 

2   Технология проверки и обслуживания трансформаторов и реакторов. 

2   ТО масляных, вакуумных и элегазовых выключателей. 

2   Технология проверки и обслуживания КРУ и ОРУ. 

2   Технологические карты на ремонт высоковольтной аппаратуры. 

2   Технология проверки и обслуживания бытовых электроприборов. 

 р. 
2 

Организация 
ТО ЭО и сетей 
промышлен- 
ных организа- 
ций. 

34 т. 
1 

Организация работы 
службы главного энер- 
гетика. 

10 2   Организация и управление электрохозяйством предприятия. 

2   Организационные и технические мероприятия, обеспечивающие безопасность работ в 

ЭУ потребителей. 

2   Обязанности электромонтера по ремонту и обслуживанию ЭО 

2   Порядок оформления и выдачи нарядов на работу в ЭУ. Оформление работ по распоря- 

жениям . Оформление ремонтных работ в ЭУ в порядке текущей эксплуатации. 
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2 
  Заполнение оперативного журнала дежурного электромонтера. 

т. 
2 

ТО осветительных ЭУ, 
кабельных и воздуш- 
ных линий 

12 2   Источники электроснабжения. 

2   Основные требования ПУЭ и ПТЭЭП к электрическому освещению. 

2   Виды электрического освещения, осветительные приборы и электроустановочные уст- 

ройства. 

2   Электрические схемы включения ламп. ТО осветительных ЭУ. 

2   ТО кабельных и воздушных линий. 

2   Электрические схемы подключения к сети с ЛН, ЛЛ, ДРЛ и ДнАТ и светодиодов. 

т. 
3 

ТО ЭО промышленных 
организаций 

12 2   ТО и ремонт эл. машин. 

2   ТО цеховых электросетей. 

2   ТО пускорегулирующей и защитной аппаратуры. 

2   ТО РУ до 1000 В. 

2   ТО высоковольтных трансформаторных подстанций. 

2   Техническая документация на подстанциях. 

р. 
3 

Итоговая атте- 
стация 

2 т. 
1 

Итоговая аттестация 2   2 дифференцированный зачет 

ИТОГО 72 72 72 72 70 0 2 
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0 
3 

Контрольно- 
измерительные при- 
боры 

36 р. 
1 

Контрольно- 
измерительные 
приборы 

34 т. 
1 

Измерительные 
приборы и их 
обслуживание 

24 2   Метрологическая служба РФ. Погрешности. 

2   Измерительные приборы электромагнитной и магнитоэлектрической системы. 

2   Приборы электродинамической системы. Счётчики индукционной системы. Приборы виб- 

рационной системы. 

2   Измерительные приборы магнитоэлектрической выпрямительной системы. 

2   Трансформаторы тока и напряжения. 

2   Назначение и принцип действия мегаомметра. 

2   Правила обслуживания электроизмерительных приборов. Периодичность ведомственных 

поверок. 

2   Включение в сеть основных электроизмерительных приборов. 

2   Линейная эл. цепь постоянного тока с последовательным соединением приемников эл. энер- 
гии 

2 

2 

  Линейная эл. цепь постоянного тока при смешанном соединении приемников эл. энергии. 

  Трехфазная эл. цепь при активной нагрузке однофазных приемников, соединенных "звездой" 

2   Трехфазная эл. цепь при активной нагрузке однофазных приемников, соединенных "тре- 

угольником" 

т. 
2 

Эл. схемы под- 
ключения счетчи- 
ков эл. энергии и 
измерительных 
приборов. 

10 2   Эл. схемы подключения однофазных и трехфазных счетчиков электроэнергии. 

2   Эл. схемы и способы подключения электроизмерительных приборов и приборов учета. 

2   Эл. схемы подключения трехфазных счетчиков с подключением трансформаторов тока. 

2   Устройство и принцип работы мультиметра и измерительных клещей. 

2   Измерительно-информационные системы в электроэнергетике. 

р. 
2 

Итоговая атте- 
стация 

2 т. 
1 

Итоговая атте- 
стация 

2   2 Дифференцированный зачет 

ИТОГО 36 36 36 36 34 0 2 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
Производственная практика

1.1. Область применения программы
Настоящая рабочая программа производственной практики разработана в СПб 

ПОУ “Обуховское училище № 4 в соответствии в соответствии с профессиональным стан
дартом «Работник по обслуживанию оборудования подстанций электрических сетей», утвер
жденным приказом Минтруда России от 29 декабря 2015 г. № 1177н с учетом особенностей 
режима содержания осужденных к лишению свободы..

Программа предусматривает получение профессионального образования в условиях испол
нения наказания учащимися в возрасте от 18 лет.

Программа может быть использована для обучающихся -  ВИЧ инфицированных, а также 
больных туберкулезом в скрытой форме.

Организация учебного процесса по данной программе регламентируется условиями содер
жания в исправительных учреждениях общего и строгого режимов содержания.
При разработке программы учтены требования ст.80 “Организация предоставления образования 
лицам, осужденным к лишению свободы, к принудительным работам, подозреваемым и обвиня
емым, содержащимся под стражей” ФЗ № 273 “Об образовании в РФ ” и Приказа № 59 МинЮста 
от 24.03.2020 «Об утверждении Порядка организации профессионального обучения и среднего 
профессионального образования лиц, осужденных к лишению свободы и отбывающих наказание 
в учреждениях уголовно-исполнительной системы Российской Федерации".

1.2. Количество часов на освоение программы производственной практики:

Всего часов занятий 216
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2 СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

УП Р А З Д Е Л Ы Т Е М Ы

ч а с

id н а зв а н и е
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т id н а зв а н и е

иго
т id н а зв а н и е

вс
ег
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ау
д

и
т

ла
б

-п
р

ак
т

за
че

ты

П Р О Г Р А М М А  2 0 2 2 -2 0 2 3

0
1

У ч е б н а я  п р а к т и к а 39
6

р.
1

ТО , р е м о н т  ЭО и 

с е т е й  п р о м . 

п р е д п р и я т и й

14
4

т.
1

С л е с а р н ы е  р а б о 

ты
60

6
В водное занятие.О Т и  П Б в учебны х мастерских.

6
Э кскурсия н а предприятие. О знакомление с организацией 
работы  предприятия.

6 С лесарны е операции. П лоскостная разметка. Разм етка де
талей  по ш аблонам.

6 С лесарны е операции. Рубка, правка и  гибка металла.

6 С лесарны е операции. Резка и  опиливание металла.

6
С лесарны е операции. С верление отверстий и  нарезание 
резьбы.

6 Н еразъём ны е соединения. К лёпка и  склеивание

6 Н еразъём ны е соединения. П айка, лужение.

6
Разъём ны е соединения. С борка резьбовы х, трубны х соеди
нений.

6
Разъём ны е соединения. С борка подш ипниковы х узлов и  
эксцентриковы х механизмов.

т.
2

Э л е к т р о м о н т а ж 
н ы е  р а б о т ы

84
6

Э лектромонтаж ны е работы. О знакомление с рабочим и 
столами электром онтаж ника

6 В спом огательны е электром онтаж ны е работы .Заготовка 
кабелей, ш инопроводов

6
Э лектромонтаж ны е работы . М аркировка проводов и  кабе
лей. Разделка кабеля и  проводов с бронированной, пласт
массовой и  резиновой  оболочками.

6 Э лектромонтаж ны е работы. О концевание медны х и  алю 
миниевы х проводов.

6 Э лектромонтаж ны е работы. С ращ ивание проводов малы х 
сечений.

6 Э лектромонтаж ны е работы. С оединение кабелей в муфтах.

6 В спом огательны е электром онтаж ны е работы. Заготовка 
жгутов

6
Э лектромонтаж ны е работы. Закрепление и  укладка кабелей 
в туннелях и  лотках.

6 М онтаж  осветительны х ЭУ. Разметка. С верление гнезд.

6
М онтаж  осветительны х ЭУ. Разделка провода и кабе- 
ля.П одклю чение светильников к  линии.

6 М онтаж  вторичны х ц епей и  приборов. М аркировка ЭО  и



Проверка и 
наладка ЭО.

14 т. 
4  1

Контрольно
измерительные
приборы

Проверка и Т.О.

2 Э О .



цепей.

6
М онтаж  осветительны х Э У  .У становка светильников на 
основаниях.

6
М онтаж  осветительны х ЭУ. П одвеска герм етичны х све
тильников.

6
М онтаж  вторичны х цепей, ВРУ. Р Щ  , щ итки и  пункты. 
М онтаж  станочной электропроводки

36
6

П одклю чение в эл. цепь электроизм ерительны х приборов 
(ам перметров и  вольтметров).

6
П одклю чение в эл. цепь ом м етров, ваттм етров и  электро
счетчиков.

6
У становка приборов учета с поклю чением  трансф орм ато
ров тока и  напряжения.

6
Расш ирение пределов изм ерения электроизмерительны х 
приборов с помощ ью  шунтов.

6
О пределение начала и  концов обм оток А Д  методом  транс
ф ормации и  методом  постоянного тока.

6
Замер сопротивления изоляции. Замер сопротивления об

м оток электродвигателя.

96
6

П роверка и  наладка цехового ЭО согласно электрическим  
схемам.

6 Зам ена выш едш его из строя пуско-регулирую щ его обору
дования.

6
С нятие показаний с электрических приборов и  заполнение 

рабочей  документации.

6
Работа с проектной документацией. Чтение электрических 
схем.

6 И спы тания и  регулировки силовы х трансформ аторов.

6 П роверка и  наладка электрических машин.

6
М онтаж  воздуш ны х и  кабельны х линий. С оединение и 
оконцевание силовы х проводов и  кабелей.

6 П роверка и  наладка Р У  и  аппаратов напряж ением  выш е 
1000 В.

6 Т.О. и  рем онт обм оток эл. маш ин, замер сопротивления.

6 П роверка и  наладка осветительны х приборов и  систем.

6
П роверка и  наладка специальны х Э У  (сварочные, терм иче
ские и  другие установки).

6
Т ехническое освидетельствование, дефектация и  испы та

ния эл. машин.

6 Т.О. и  рем онт м еханической части  электрических машин.



ИТОГО

6
О смотр и  наладка инструм ентов, приспособлений и  обору
дования, прим еняемое при  рем онте эл. машин.

6 П роверка и  наладка приборов после монтаж а вторичны х 
цепей.

6 П роверка и  наладка ЭО  грузопдъем ны х механизмов.

т.
3

Т акелаж ны е работы 12
6

П одготовка к  работе. В ы бор метода и  средств такела- 
ж а.С троповка грузов.

6
П ерем ещ ение и  подъём  ЭО  и  агрегатов. О пределение м ас
сы  груза опы тны м  путем.

р.
3

У с т р а н е н и е  и 

п р е д у п р е ж д е 

н и е  а в а р и й  и 

н е п о л а д о к  ЭО.

10
8

т.
1

У с т р а н е н и е  и 

п р е д у п р е ж д е н и е  

а в а р и й  и н е п о л а 

д о к  ЭО.

10
8

6
Заполнение технической докум ентации деж урны м  элек
тромонтером.

6 ТО силовы х щ итов.

6 ТО эл. двигателей.

6
ТО и  ревизия систем  маслянного охлаж дения трансф орм а
торов.

6 ТО и  изм ерение сопротивления изоляции, испы тание 
трансформ атора.

6 ТО РУ  в сетях напряж ением  до 1000 В.

6 ТО силовы х трансформ аторов.

6 Техническое диагностирование и  испы тания ЭО  потреби
телей.

6 ТО осветительны х ЭУ.

6 ТО масляны х, элегазовы х и  вакуум ны х выклю чателей.

6 ТО П РА  и  аппаратов защиты.

6 ТО переносного электроинструмента.

6 ТО цеховы х электрических сетей напряж ением  до 1000 В.

6 ТО Р У  и  аппаратов в сетях вы ш е 1000 В.

6 ТО КТП.

6 Заполнение документации электром онтером  после ТО ЭО.

6
ТО воздуш ны х и  кабельны х линий, осмотр и  чистка трасс, 
тоннелей.

6
ТО ЭО  грузоподъем ны х маш ин пром ы ш ленны х п редприя
тий.

3 9 6 3 9 6 396 396 0 396 о
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1.1. Область применения программы
Настоящая рабочая программа специальной дисциплины разработана в СПб ПОУ 
“Обуховское училище № 4 в соответствии в соответствии с профессиональным стандартом 
«Работник по обслуживанию оборудования подстанций электрических сетей», утвержденным 
приказом Минтруда России от 29 декабря 2015 г. № 1177н с учетом особенностей режима 
содержания осужденных к лишению свободы.

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ СПЕЦИАЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Технология проверки электрооборудования.

Программа предусматривает получение профессионального образования в условиях испол
нения наказания учащимися в возрасте от 18 лет.

Программа может быть использована для обучающихся -  ВИЧ инфицированных, а также 
больных туберкулезом в скрытой форме.

Организация учебного процесса по данной программе регламентируется условиями содер
жания в исправительных учреждениях общего и строгого режимов содержания.
При разработке программы учтены требования ст.80 “Организация предоставления образования 
лицам, осужденным к лишению свободы, к принудительным работам, подозреваемым и обвиня
емым, содержащимся под стражей” ФЗ № 273 “Об образовании в РФ ” и Приказа № 59 МинЮста 
от 24.03.2020 «Об утверждении Порядка организации профессионального обучения и среднего 
профессионального образования лиц, осужденных к лишению свободы и отбывающих наказание 
в учреждениях уголовно-исполнительной системы Российской Федерации".

1.2. Количество часов на освоение программы специальной дисциплины:

Всего часов занятий 78

В том числе:
Аудиторных 76

Промежуточная и итоговая аттестация 2
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2. СОДЕРЖАНИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Технология проверки электрооборудования

СП Р А З Д Е Л Ы Т Е М Ы

час

id н а зв а н и е ча
с

id н а зв а н и е ча
с

id н а зв а н и е О|_
о1-X ау

д
и

т

ла
б

-п
р

ак
т

за
че

ты

П Р О Г Р А М М А  2 0 2 2 -2 0 2 3

0 Технология проверки 72 р. Организация и 36 т. Технология проверки 24 2 Общие сведения об электрифицированном промышленном обо-

2 электрооборудования 1 технология 
проверки ЭО

1
эл. машин рудовании.

2 Технология проверки и обслуживания эл. машин

2 Асинхронные электродвигатели. Эл. машины постоянного тока

2 Синхронные электродвигатели и генераторы. Преобразователи, 
конвекторы

2 Измерение вибрации электродвигателей. Сушка изоляции.

2 Основные неисправности эл. машин.

2 Центровка валов.Проверка щёточного механизма.

2 Объем и нормы испытаний электрических машин.

2 Пуск асинхронного двигателя.

2 Бытовые однофазные электродвигатели.

2 Генератор постоянного тока

2 Составление дефектной ведомости при ремонте электродвигате
ля.

т. Технология проверки и 
обслуживания элек
тротехнологического 
оборудования.

12 2 Технология проверки и обслуживания ПРА

2 2 Технология проверки и обслуживания трансформаторов и реак
торов.

2 ТО масляных, вакуумных и элегазовых выключателей.

2 Технология проверки и обслуживания КРУ и ОРУ.

2 Технологические карты на ремонт высоковольтной аппаратуры.

2 Технология проверки и обслуживания бытовых электроприборов.

р. Организация 34 т. Организация работы 10 2 О рган и зац и я и уп равлен и е электрохозяй ством  п редп ри яти я.

2 ТО ЭО и сетей 1
службы главного энер-

промышлен
ных организа-

гетика.
2 О рганизационны е и техн и чески е м ероп ри яти я, обеспечи ва

ю щ и е безопасность  работ в Э У  п отреби телей .



ций. 2 О бязанности  электром он тера по рем он ту  и обслуж иванию  
Э О

2 П орядок  оф орм лен и я и вы дачи  н арядов  н а  работу  в Э У . 
О ф орм ление раб о т  по расп оряж ен и ям  . О ф орм ление рем онт
н ы х  раб о т  в Э У  в порядке текущ ей  эксп луатац и и .

2
Заполнение оперативного ж урн ала деж урн ого  электром он тера.

т.
2

ТО осветительных ЭУ, 
кабельных и воздуш
ных линий

12 2 И сточники  элек тр о сн аб ж ен и я .

2 О сн овн ы е треб ован и я П У Э  и П Т Э Э П  к  электрическом у 
о св ещ ен и ю .

2 В иды  электри ческого  о свещ ен и я , осветительны е п риборы  и 
электроустан овочн ы е у стр о й ст в а .

2 Э лектрические схем ы  вклю чен и я л ам п . Т О  осветительны х 
Э У .

2 Т О  кабельн ы х  и возд уш н ы х  л и н и й .

2 Э лектрические схем ы  подклю чения к  сети  с Л Н , Л Л , 
Д Р Л  и Д нА Т  и светоди одов .

т.
3

ТО ЭО промышленных 
организаций

12 2 Т О  и рем он т эл . м аш ин.

2 Т О  ц еховы х  электросетей .

2 Т О  пускорегулирую щ ей и защ итной  ап п аратуры .

2 Т О  РУ  до  1000 В .

2 Т О  вы соковольтн ы х  тран сф орм аторн ы х  п одстан ци й .

2 Т ехн и ческая докум ен тац и я н а  п одстан ци ях .

Р.
3

Итоговая атте
стация

2 т.
1

Итоговая аттестация 2 2 ди ф ф ерен ц и рован н ы й  зач ет

И ТО ГО 72 72 72 72 70 0 2
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Настоящая рабочая программа специальной дисциплины разработана в СПб ПОУ 
“Обуховское училище № 4 в соответствии в соответствии с профессиональным стандартом 
«Работник по обслуживанию оборудования подстанций электрических сетей», утвержденным 
приказом Минтруда России от 29 декабря 2015 г. № 1177н с учетом особенностей режима 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ СПЕЦИАЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Контрольно-измерительные приборы

1.1. Область применения программы
Настоящая рабочая программа специальной дисциплины разработана в СПб ПОУ 
“Обуховское училище № 4 в соответствии в соответствии с профессиональным стандартом 
«Работник по обслуживанию оборудования подстанций электрических сетей», утвержденным 
приказом Минтруда России от 29 декабря 2015 г. № 1177н с учетом особенностей режима 
содержания осужденных к лишению свободы.

Программа предусматривает получение профессионального образования в условиях испол
нения наказания учащимися в возрасте от 18 лет.

Программа может быть использована для обучающихся -  ВИЧ инфицированных, а также 
больных туберкулезом в скрытой форме.

Организация учебного процесса по данной программе регламентируется условиями содер
жания в исправительных учреждениях общего и строгого режимов содержания.
При разработке программы учтены требования ст.80 “Организация предоставления образования 
лицам, осужденным к лишению свободы, к принудительным работам, подозреваемым и обвиня
емым, содержащимся под стражей” ФЗ № 273 “Об образовании в РФ ” и Приказа № 59 МинЮста 
от 24.03.2020 «Об утверждении Порядка организации профессионального обучения и среднего 
профессионального образования лиц, осужденных к лишению свободы и отбывающих наказание 
в учреждениях уголовно-исполнительной системы Российской Федерации".

1.2. Количество часов на освоение программы специальной дисциплины:

Всего часов занятий 36

В том числе:
Аудиторных 34

Промежуточная и итоговая аттестация 2
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2. СОДЕРЖАНИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Контрольно-измерительные приборы

СП Р А З Д Е Л Ы Т Е М Ы

час

id н а зв а н и е ча
с
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с

id н а зв а н и е О|_
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т
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т
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П Р О Г Р А М М А  2 0 2 2 -2 0 2 3

0 Контрольно- 36 р. Контрольно- 3 4 т. Измерительные 24 2 М етрологи ческая служ ба Р Ф . П огреш н ости .

3 измерительные при
боры

1 измерительные
приборы

1
приборы и их 
обслуживание

2 И зм ерительны е п ри боры  электром агнитной  и м агнитоэлектриче-
ской  си стем ы .

2 П ри боры  электродинам ической  си стем ы . С чётчики  и н дукц и он 
ной  си стем ы . П риборы  ви брационной  си стем ы .

2 И зм ерительны е п ри боры  м агнитоэлектрической  вы прям итель-
ной  си стем ы .

2 Т ран сф орм аторы  тока  и н ап ряж ен и я.

2 Н азначен и е и п ринцип  дей стви я м егаом м етра.

2 П рави ла обслуж и ван и я электрои зм ери тельн ы х п ри боров . П ери 
оди чность  ведом ствен ны х  п оверок .

2 В клю чен и е в сеть осн овн ы х электрои зм ери тельн ы х п ри боров .

2 Л и н ей н ая  эл . цепь постоянного тока  с последовательны м  со
еди н ен и ем  при ем ни ков эл . энергии

2 Л и н ей н ая  эл . цепь постоянного тока  при см еш анном  соед ин е
нии  п рием ников эл . эн ергии .

2 Т рехф азн ая эл . цепь при активной  н агрузке о дн оф азн ы х  при-
ем н и к о в , со ед ин ен н ы х  "звездой"

2 Т рехф азн ая эл . цепь при активной  н агрузке о дн оф азн ы х  п ри 
ем н и к о в , со ед ин ен н ы х  "треугольником "

т. Эл. схемы под- 10 2 Э л . схем ы  подклю чения одн оф азн ы х и трехф азн ы х  счетчиков

2
ключения счетчи
ков эл.энергии и 
измерительных

эл ек тр о эн ер ги и .

2 Э л . схем ы  и сп особы  п одклю чен и я электрои зм ери тельн ы х 
п ри боров и п риборов учета .приборов.

2 Э л . схем ы  подклю чения трехф азн ы х  счетчиков с п одклю чен и 
ем  тран сф орм аторов  то ка .

2 У строй ство  и п ринцип  работы  м ультим етра и и зм ери тельн ы х
к л е щ е й .

2 И зм ери тельн о-и н ф орм ац и он н ы е систем ы  в электроэн ергети ке.

р. Итоговая атте- 2 т. Итоговая атте- 2 2 Д и ф ф ерен ц и рован н ы й  зачет

2 стация 1 стация

И ТО ГО 36 36 36 36 34 0 2
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
Учебная практика

1.1. Область применения программы
Настоящая рабочая программа учебной практики разработана в СПб ПОУ 

“Обуховское училище № 4 в соответствии в соответствии с профессиональным стандартом 
«Работник по обслуживанию оборудования подстанций электрических сетей», утвержденным 
приказом Минтруда России от 29 декабря 2015 г. № 1177н с учетом особенностей режима 
содержания осужденных к лишению свободы..

Программа предусматривает получение профессионального образования в условиях испол
нения наказания учащимися в возрасте от 18 лет.

Программа может быть использована для обучающихся -  ВИЧ инфицированных, а также 
больных туберкулезом в скрытой форме.

Организация учебного процесса по данной программе регламентируется условиями содер
жания в исправительных учреждениях общего и строгого режимов содержания.
При разработке программы учтены требования ст.80 “Организация предоставления образования 
лицам, осужденным к лишению свободы, к принудительным работам, подозреваемым и обвиня
емым, содержащимся под стражей” ФЗ № 273 “Об образовании в РФ ” и Приказа № 59 МинЮста 
от 24.03.2020 «Об утверждении Порядка организации профессионального обучения и среднего 
профессионального образования лиц, осужденных к лишению свободы и отбывающих наказание 
в учреждениях уголовно-исполнительной системы Российской Федерации".

1.2. Количество часов на освоение программы учебной практики:

Всего часов занятий 396
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2 СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

УП Р А З Д Е Л Ы Т Е М Ы
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П Р О Г Р А М М А  2 0 2 2 -2 0 2 3

0
1

У ч е б н а я  п р а к т и к а 39
6

р.
1

ТО , р е м о н т  ЭО и 

с е т е й  п р о м . 

п р е д п р и я т и й

14
4

т.
1

С л е с а р н ы е  р а б о 

ты
60

6
В водное занятие.О Т и  П Б в учебны х мастерских.

6
Э кскурсия н а предприятие. О знакомление с организацией 
работы  предприятия.

6 С лесарны е операции. П лоскостная разметка. Разм етка де
талей  по ш аблонам.

6 С лесарны е операции. Рубка, правка и  гибка металла.

6 С лесарны е операции. Резка и  опиливание металла.

6
С лесарны е операции. С верление отверстий и  нарезание 
резьбы.

6 Н еразъём ны е соединения. К лёпка и  склеивание

6 Н еразъём ны е соединения. П айка, лужение.

6
Разъём ны е соединения. С борка резьбовы х, трубны х соеди
нений.

6
Разъём ны е соединения. С борка подш ипниковы х узлов и  
эксцентриковы х механизмов.

т.
2

Э л е к т р о м о н т а ж 
н ы е  р а б о т ы

84
6

Э лектромонтаж ны е работы. О знакомление с рабочим и 
столами электром онтаж ника

6 В спом огательны е электром онтаж ны е работы .Заготовка 
кабелей, ш инопроводов

6
Э лектромонтаж ны е работы. М аркировка проводов и  кабе
лей. Разделка кабеля и  проводов с бронированной, пласт
массовой и  резиновой  оболочками.

6 Э лектромонтаж ны е работы. О концевание медны х и  алю 
миниевы х проводов.

6 Э лектромонтаж ны е работы. С ращ ивание проводов малы х 
сечений.

6 Э лектромонтаж ны е работы. С оединение кабелей в муфтах.

6 В спом огательны е электром онтаж ны е работы. Заготовка 
жгутов

6
Э лектромонтаж ны е работы. Закрепление и  укладка кабелей 
в туннелях и  лотках.

6 М онтаж  осветительны х ЭУ. Разметка. С верление гнезд.

6
М онтаж  осветительны х ЭУ. Разделка провода и кабе- 
ля.П одклю чение светильников к  линии.

6 М онтаж  вторичны х ц епей и  приборов. М аркировка ЭО  и



Проверка и 
наладка ЭО.

14 т. 
4  1

Контрольно
измерительные
приборы

Проверка и Т.О.

2 Э О .



цепей.

6
М онтаж  осветительны х Э У  .У становка светильников на 
основаниях.

6
М онтаж  осветительны х ЭУ. П одвеска герм етичны х све
тильников.

6
М онтаж  вторичны х цепей, ВРУ. Р Щ  , щ итки и  пункты. 
М онтаж  станочной электропроводки

36
6

П одклю чение в эл. цепь электроизм ерительны х приборов 
(ам перметров и  вольтметров).

6
П одклю чение в эл. цепь ом м етров, ваттм етров и  электро
счетчиков.

6
У становка приборов учета с поклю чением  трансф орм ато
ров тока и  напряжения.

6
Расш ирение пределов изм ерения электроизмерительны х 
приборов с помощ ью  шунтов.

6
О пределение начала и  концов обм оток А Д  методом  транс
ф ормации и  методом  постоянного тока.

6
Замер сопротивления изоляции. Замер сопротивления об

м оток электродвигателя.

96
6

П роверка и  наладка цехового ЭО согласно электрическим  
схемам.

6 Зам ена выш едш его из строя пуско-регулирую щ его обору
дования.

6
С нятие показаний с электрических приборов и  заполнение 

рабочей  документации.

6
Работа с проектной документацией. Чтение электрических 
схем.

6 И спы тания и  регулировки силовы х трансформ аторов.

6 П роверка и  наладка электрических машин.

6
М онтаж  воздуш ны х и  кабельны х линий. С оединение и 
оконцевание силовы х проводов и  кабелей.

6 П роверка и  наладка Р У  и  аппаратов напряж ением  выш е 
1000 В.

6 Т.О. и  рем онт обм оток эл. маш ин, замер сопротивления.

6 П роверка и  наладка осветительны х приборов и  систем.

6
П роверка и  наладка специальны х Э У  (сварочные, терм иче
ские и  другие установки).

6
Т ехническое освидетельствование, дефектация и  испы та

ния эл. машин.

6 Т.О. и  рем онт м еханической части  электрических машин.



ИТОГО

6
О смотр и  наладка инструм ентов, приспособлений и  обору
дования, прим еняемое при  рем онте эл. машин.

6 П роверка и  наладка приборов после м онтаж а вторичны х 
цепей.

6 П роверка и  наладка ЭО  грузопдъем ны х механизмов.

т.
3

Т акелаж ны е работы 12
6

П одготовка к  работе. В ы бор м етода и  средств такела- 
ж а.С троповка грузов.

6
П ерем ещ ение и  подъём  ЭО  и  агрегатов. О пределение м ас
сы  груза опы тны м  путем.

р.
3

У с т р а н е н и е  и 

п р е д у п р е ж д е 

н и е  а в а р и й  и 

н е п о л а д о к  ЭО.

10
8

т.
1

У с т р а н е н и е  и 

п р е д у п р е ж д е н и е  

а в а р и й  и н е п о л а 

д о к  ЭО.

10
8

6
Заполнение технической докум ентации деж урны м  элек
тромонтером.

6 ТО силовы х щ итов.

6 ТО эл. двигателей.

6
ТО и  ревизия систем  маслянного охлаж дения трансф орм а
торов.

6 ТО и  изм ерение сопротивления изоляции, испы тание 
трансформ атора.

6 ТО РУ  в сетях напряж ением  до 1000 В.

6 ТО силовы х трансформ аторов.

6 Техническое диагностирование и  испы тания ЭО  потреби
телей.

6 ТО осветительны х ЭУ.

6 ТО масляны х, элегазовы х и  вакуум ны х выклю чателей.

6 ТО П РА  и  аппаратов защиты.

6 ТО переносного электроинструмента.

6 ТО цеховы х электрических сетей напряж ением  до 1000 В.

6 ТО Р У  и  аппаратов в сетях вы ш е 1000 В.

6 ТО КТП.

6 Заполнение документации электром онтером  после ТО ЭО.

6
ТО воздуш ны х и  кабельны х линий, осмотр и  чистка трасс, 
тоннелей.

6
ТО ЭО  грузоподъем ны х маш ин пром ы ш ленны х п редприя
тий.

3 9 6 3 9 6 396 396 0 396 о
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                   ОКПР 19861 "Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования"     
                  

Квалификация:  

ОКПР 19861 "Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования", 3-й разряд 

Форма обучения -   очная              

Нормативный срок обучения - 10 месяцев; на базе среднего общего образования         

Режим работы - 5-ти дневная учебная неделя   
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номера календ недель
35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 24 25 26 27

порядковые номера недель учебного года
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43

количест во рабочих дней
1 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 85 4 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 6 2 3 5 5 5 5 4 5 5 117 202

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 0 12 12 12 12 12 12 6 6 6 6 6 6 12 12 12 12 12 168 12 6 6 6 6 6 6 6 6 6 12 12 12 6 6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 120 288

ОП.01 Материаловедение 6 6 6 6 6 6 36 0 36

ОП.02 Электротехника 6 6 6 6 6 30 6 6 36

ОП.03 Черчение 6 6 6 6 6 6 36 0 36

ОП.04 Основы технической механики 6 6 6 6 6 6 36 0 36

ОП.05 Основы слесарных работ 0 6 6 6 6 6 6 36 36

ОП.06 Охрана труда 0 6 6 6 6 6 6 36 36

ОП.07 Основы профессиональной ориентации 0 6 6 6 6 6 6 36 36

ОП.08 Основы взаимодействия личности и общества 6 6 6 6 6 30 6 6 36

П.00 Цикл спец.технологий
6 18 18 18 18 18 18 24 24 18 24 24 18 18 18 18 18 18

336
12 24 24 24 24 24 18 24 18 24 18 18 24 24 18 24 12 12 36 36 36 36 36 36 0 0

582 918

СП.01 Техническое обслуживание, ремонт 
электрооборудования и сетей промышленных 
предприятий 6 6 6 6 6 6 12 12 6 12 12 6 6 6 6 6 6

126

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

66 192

СП.02 Технология проверки электрооборудования. 0

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

78 78

СП.03 Контрольно-измерительные приборы 0

6 6 6 6 6 6

36 36

УП Учебная практика 6 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 210 6 12 12 12 12 12 6 12 12 12 12 12 12 12 12 12 6 186 396

ПП Производственная практика 0 36 36 36 36 36 36 216 216

ГИА Итоговая аттест.

0

12

12 12

6 30 30 30 30 30 30 30 30 24 30 30 24 30 30 30 30 30 504 24 30 30 30 30 30 24 30 24 30 30 30 36 30 24 30 12 12 36 36 36 36 36 36 0 0 702 1206
6 30 30 30 30 30 30 30 30 24 30 30 24 30 30 30 30 30 504 24 30 30 30 30 30 24 30 24 30 30 30 36 30 24 30 12 12 36 36 36 36 36 36 12 0 714 1218

сент ябрь ноябрь декабрь январь февраль март

Всего час. в неделю нагрузки
Всего часов в неделю

окт ябрь

Ин
де

кс

Наименов.циклов

Календарный план учебного процесса (основная профессиональная образовательная программа профессиональной подготовки)
по профессии ОКПР 19861 "Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования"

майапрель июнь




