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МДК РАЗДЕЛЫ ТЕМЫ  
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с 
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id 
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б
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р
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01.01 Подготовка и 
раскрой материа- 
лов 

12 
6 

р. 
1 

Специальный 
рисунок 

36 т. 
1 

Графика, рисунок 
12 2 

  Введение. Виды графики 
Виды рисунка 

2 
  Техника рисунка. Принадлежности для рисования. 

Рисование плоских фигур 

2   Законы перспективы. Рисование геометрических фигур 

2   Светотень. Изображение объемности на плоскости 

2   Рисование складок 

2   Рисование драпировок 

т. 
2 

Изображение 
человека 4 2 

  Пропорции лица 
Пропорции фигуры человека, возрастные особенности телосложения 
Модная постановка фигуры 

2   Рисование человека в статике 

т. 
3 

Рисование раз- 
личных видов 
одежды 

 

10 
 

2 

  Головные уборы 
Горловина, воротники 

Силуэт, как основополагающая форма костюма. Форма, силуэт и линия в костюме 

Декоративная отделка моделей 

2   Рисование деталей костюма 

2   Выполнение рисунка легкого женского платья 

2   Выполнение рисунка моделей брюк 

2   Построение формы с помощью вспомогательных линий. 

т. 
4 

Теория цвета 

2 2 

  Практическая теория цвета. Восприятие цвета. 
Приемы использования цвета в эскизной графике 

Модная цветовая палитра 

т. 
5 

Дизайн костюма. 
Направления мо- 
ды. Тенденции 

8 2 

  Дизайн костюма 

Исторические типы костюмов 

2 
  Направления моды. 

Структура и функции моды 

2 
  Народный костюм 

Европейские школы моделирования и дизайна костюма 
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2 

  Отечественные школы моделирования и дизайна костюма 

Работа с модными журналами 

р. 
2 

Основы конст- 
руирования 

48 т. 
1 

Введение 
4 2 

  Ассортимент одежды 
Роль одежды в жизни человека 

2 
  Характеристика внешней формы человека. Пропорции, оснка, телосложение 

Вид одежды. Силуэты, покрой 

т. 
2 

Исходные данные 
для конструирова- 
ния швейных из- 
делей 

6 2 
  Основные понятия и определения конструирования одежды 

Методики конструирования одежды 

2 
  Измерение человеческого тела. Инструменты и приспособления 

Размерные признаки 

прибавки, баланс изделия 

2   Определение размерных признаков с фигуры человека 

т. 
3 

Проектирование 
базовых конструк- 
ций одежды 

30 2 
  Характеристика поясной одежды 

2 
  Классификация юбок 

Расчетные формулы построения основы прямой юбки 
Построение Базовой Конструкции (БК) прямой юбки на типовую фигуру 

 
2 

 Практическая работа № 1 - построение БК прямой двухшовной юбки на стан- 

дартную фигуру 

 
2 

 Практическая работа № 1 - построение БК прямой двухшовной юбки на стан- 

дартную фигуру (продолжение) 

2 
  Классификация брюк 

Расчетные формулы построения брюк 

Построение Базовой Конструкции (БК) брюк на типовую фигуру 

 2  Практическая работа № 2 - построение БК брюк на стандартную фигуру 

 
2 

 Практическая работа № 2 - построение БК брюк на стандартную фигуру (про- 

должение) 

2   Общая характеристика плечевой одежды 

2 
  Размерные признаки 

Прибавки, припуски, необходимые для конструирования плечевой одежды 

2   Базисная сетка 

2 
  Расчет для построения основы плечевого изделия 

Построение БК плечевого изделия на стандартную фигуру 

2   Построение БК плечевого изделия на стандартную фигуру 

2   Построение БК плечевого изделия на стандартную фигуру 

2 
  Построение исходных данных модельных конструкций (ИМК) одношовных, двух- 

шовных, трехшовных вточных рукавов 

2   Построение чертежа отложного воротника 
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   т. 
4 

Общие сведения о 
моделировании 4 2 

  Общие сведения о моделировании 

Ознакомление с методом конструктивного моделирования 

2 
  Моделирование поясного изделия на базе ранее построенных основ конструкций и 

в соответствии с рисунком 

т. 
5 

Работа с журналом 
мод 4 2 

  Копирование выкроек выбранной модели указанного размера 

Коррекция выкройки на определенный рост 

 
2 

 Практическая работа № 3 - копирование выкроек выбранной модели указанного 

размера 

р. 
3 

Подготовка и 
раскрой мате- 
риалов 

40 т. 
1 

Задачи и функции 
подготовительно- 
го производства, 
оборудование 

20 2 
  Прием тканей и хранение, распаковка материалов 

2   Проверка качества материалов, оформление паспорта кусков материала 

2   Промер кусков ткани и их подсортировка, паспортизация рулонов 

2 
  Подготовка верхнего полотна настила, изготовление обмеловок верхних полотен 

2   Подбор материалов настила, расчет кусков матералов 

2   Декатирование материала, подготовка материала согласно заданию 

2   Комплектовка и рациональный расчет кусков ткани, документооборот 

2   
Хранение материалов, климат-контроль 

2   Оборудование и средства механизации подготовительного производства 

2   Транспортные средства 

т. 
2 

Условия хранения 
материалов, рас- 
кройное произ- 

водство 

20 2 
  Проверка и прием тканей по сопроводительным документам 

т. 
2 

   Настилание тканей 

2   Настилание тканей 

Общие принципы настилания материалов, ручное и машинное настилание 2   

 2  Практическая работа № 4. Выполнение настила вручную 

2 
  Контроль качества настила, экономное расходование материалов 

Технические условия на раскрой, контроль качества кроя 

2   
Рассечка настилов на части 

2   Вырезание деталей изделия 

2 
  Технологическое оборудование, автоматизированные комплексы, настил в ручную. 

Передвижные и стационарные раскройные машины 

2 
  Контроль качества кроя. Комплектовка деталей кроя, пришивание поточных тало- 

нов 
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2 

 Практическая работа № 5. Комплектование кроя и траспонирование в швейный 

цех 

р. 
4 

Итоговая аттеста- 
ция 

2 т. 
1 

Итоговая аттеста- 
ция 2 

  

2 
Дифференцированный зачет 

12 12 
6 6 

126 12 

6 
110 14 2 
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02.0 
1 

материаловедение 48 р.1 Производст- 

во материа- 

лов, исполь- 

зуемых для 

изготовления 

текстильных 

изделий 

48 т. 

1 

Текстильные мате- 

риалы 
 

20 

2   Классификация и назначение текстильных изделий 
Классификация материалов для текстильных изделий и их качество 

2   Общие сведения о волокнах; классификация текстильных волокон 

2   Общие свойства волокон 

2   Хлопок: строение и свойства, первичная обработка 

2   Лен: строение и свойства, первичная обработка 

2   Шерсть: строение и свойства, первичная обработка 

2   Шелк: строение и свойства, первичная обработка 

2   Искусственные волокна: строение и свойства 

2   Синтетические, минеральные волокна: строение и свойства 

 2  Практическое занятие№1. Определение волокнистого состава органолептиче- 

ским методом в текстильных образцах 

т. 

2 

Производство и от- 
делка пряжи и тканей 

8 
2 

  Основные процессы прядения, система прядения натуральных волокон 

2   Процесс выработки ткани на ткацком станке 

2   Свойства пряжи, дефекты пряжи, ткацкие дефекты 

2   Сведения об отделке тканей 

т. 

3 

Состав, строение и 

свойства тканей 

10 2   Классификация тканей по волокнистому составу, влияние волокнистого состава 

на внешний вид и свойства тканей 

2   Ткацкие переплетения 

2   Ткацкие переплетения 

2   Геометрические свойства материалов 

2   Механические и физические свойства текстильных материалов 

т. 
4 

Различные текстиль- 
ные материалы 

4 2   Нетканые текстильные материалы 
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         2   Прокладочные материалы, подкладочные материалы и утепляющие материалы 

т. 

5 

Материалы для со- 

единения деталей 

одежды, одежная 

фурнитура 

4 2   Швейные нитки; клеевые материалы 

Пуговицы, крючки, петли, пряжки, кнопки, застежки-молнии, блочки, люверсы 

2   Выбор материалов для швейных изделий 

 р.2 Итоговая 

аттестация 

2 т. 

1 

Итоговая аттестация 2   2 Дифференцированный зачет 

48 44 2 2 
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МДК РАЗДЕЛЫ ТЕМЫ  
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02.0 
2 

Технология 

обработки тек- 

стильных изде- 

лий 

17 
0 

р.1 Выполнение 

ручных опера- 

ций 

18 т. 

1 

Организация рабочего 

места 

12 2   Классификационная характеристика профессии; основы гигиены труда 

2   Основные понятия и определения, применяемые в швейной промышленности 

2   Наименование деталей в швейных изделиях 

2   Виды рабочих мест для выполнения ручных работ; безопасные приемы рабо- 
ты 

2   Инструменты и приспособления 

2   Терминология ручных работ 

т. 

2 

Техника выполнения 

ручных работ 

6 2   Классификация ручных стежков, способы их выполнения 

2   Строчки временного и постоянного назначения, область их применения; тех- 

нические условия на выполнение ручных работ 

 2  Практическое занятие№1. Определение вида и параметров стежков и стро- 

чек, использованных при выполнении предложенного изделия; 

р.2 Выполнение 

машинных 

работ 

28 т. 

1 

Выполнение машин- 

ных швов 

28 2   Терминология машинных работ 

2   Технические условия на выполнение машинных работ; классификация ма- 

шинных швов 

2   Схемы и графическое изображение швов 

2   Выполнение и применение соединительных швов: стачного, расстрочного, 

2   Выполнение и применение соединительных швов: настрочного, накладного 

2   Выполнение и применение соединительных швов: двойного, запошивочного 

2   Выполнение и применение краевых швов: обтачного, вподгибку 

2   Выполнение и применение окантовочных швов 

2   Выполнение и применение отделочных швов: рельефного и складок 

2   Виды отделки, применение и выполнение 



9  

      2   Клеевые швы и сварные швы 

2   Прокладки и обтачки, виды прокладочных материалов 

 2  Практическое занятие№2. Установление соответствия между предложенны- 

ми образцами швов и их схемами 

 2  Практическое занятие№3. Выполнение графического изображения швов по 

предложенным образцам швов 

р.3 Выполнение 

влажно- 

тепловой обра- 

ботки 

12 т. 

1 

Влажно-тепловая 

обработка текстиль- 

ных изделий. 

Оборудование для 

ВТО. 

12 2   Общие сведения о влажно-тепловой обработке (ВТО) 
Организация рабочего места для выполнения влажно-тепловых работ 

2   Терминология влажно-тепловых работ 

2   Технические условия на выполнение ВТО 

2   Приемы выполнения влажно-тепловой обработки 

2   Оборудование и приспособления для ВТО 

 2  Практическое занятие№4. Установление соответствия между технологиче- 

ской операцией и терминами влажно-тепловой обработки 

р.4 Обработка 

отдельных 

деталей и уз- 

лов 

70 т. 

1 

Обработка вытачек, 

кокеток, карманов 

34 2   Типовая последовательность обработки изделия, обработка вытачек 

2   Обработка складок 

2   Обработка сборок и соединение их с основной деталью 

2   Обработка прямых кокеток и соединение их с основными деталями 

2   Обработка овальных кокеток и соединение их с основными деталями 

2   Обработка фигурных кокеток и соединение их с основными деталями 

2   Обработка отлетных кокеток и соединение их с основными деталями 

2   Классификация карманов, способы обработки входа в карман 

2   Соединение накладных настрочных карманов с основной деталью; способы 

обработки клапанов и соединения их с основной деталью 

2   Обработка накладного втачного кармана и соединение его с основной деталью 

2   Обработка прорезного кармана с настрочной листочкой 

2   Обработка прорезного кармана с втачной листочкой 

2   Обработка прорезного кармана в рамку с двумя обтачками 
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      2   Обработка прорезного кармана в рамку с клапаном 

2   Обработка кармана расположенного по линии шва 

2   Обработка кармана с отрезным бочком 

 2  Практическое занятие№5. Составление последовательности обработки на- 

кладного кармана с использованием терминологии машинных и влажно– 

тепловых работ 

т. 

2 

Обработка воротни- 

ков, горловин 

12 2   Способы обработки горловины в изделиях без воротника 

2   Обработка круглого воротника и соединение его с горловиной 

2   Обработка отложного воротника и соединение его с горловиной 

2   Обработка воротника со стойкой и соединение его с горловиной 

2   Особенности обработки воротников в изделиях из тонких тканей; воротников 

шалеобразной формы и апаш 

2   Соединения воротника с горловиной изделия с использованием бейки 

т. 

3 

Обработка рукавов 12 2   Способы обработки низа рукава обтачками 

2   Способы обработки застежки рукава мужской сорочки 

2   Обработка низа рукава притачной манжетой (два способа) 

2   Обработка низа рукава притачной манжетой (два способа) 

2   Соединение рукавов с проймами 

2   Особенности обработки рукавов «реглан» и соединение их с проймами 

т. 

4 

Обработка застежек 12 2   Средства застегивания изделия 

2   Обработка застежек, не доходящих до низа изделия, расположенных в швах 

2   Обработка застежек, расположенных по всей длине изделия 

2   Обработка застежки брюк «молнией»; 

2   Обработка застежки на петли и пуговицы 

2   Обработка низа брюк тесьмой 

р.5 Обработка 
изделий ассор- 

40 т. 
1 

Технология обработ- 
ки швейных изделий 

28 2   Обработка рукавиц специальных 

 



11  

    тиментных   ассортиментных  2   Обработка постельного белья 
групп изделий групп 

2   Обработка мужских трусов из различных  

текстильных  

2   Обработка мужских трусов материалов  

  2   Обработка домашнего фартука 

  2   Описании внешнего вида, перечень деталей кроя и технические условия на 
   пошив 
  2   Обработка мужской рабочей куртки: внешний вид, детали кроя, технические 
   условия на пошив; 
  2   Обработка мелких деталей 

   Обработка полочек и спинки 

  2   Обработка плечевых срезов, соединение воротника с горловиной 

  2   Соединение рукавов с проймами, обработка боковых и рукавных срезов. Об- 

   работка низа, окончательная обработка рабочей куртки 

  2   Обработка мужских рабочих брюк: внешний вид, детали кроя, технические 
   условия на пошив 

   Обработка мелких деталей брюк 

  2   Обработка передних и задних половинок брюк, обработка боковых, шаговых и 
   средних срезов 

  2   Обработка верха брюк поясом. 

  2   Обработка низа.Окончательная обработка рабочих брюк 

 т. Особенности обра- 12 2   Особенности обработки мужской классической сорочки. 
 2 ботки швейных изде-    

  лий  2   Особенности обработки мужских классических брюк 

    2   Особенности обработки изделий с подкладкой 

    2   Особенности обработки изделий из прозрачных тканей, изделий из дублиро- 
     ванных материалов 
    2   Обработка изделий из натуральной и искусственной кожи,и искусственного 
     меха 

    2   Виды контроля качества 

 р.6 Итоговая атте- 2 т. Итоговая аттестация 2   2 Дифференцированный зачет 

 стация  1     
 

ИТОГО 170 ИТОГО 170 170 17 15 10 2 
     0 8   
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Швейное 
оборудова- 

ние 

48 
р.1 Швейное 

оборудова- 

ние 
48 

т. 
1 

Введение 4 2   

 2  Практическое занятие№1. Подбор швейных машин по определенным призна- 

кам классификации из предложенного парка оборудования 

т.2 Общие сведения об 

устройстве швейных 

машин 

10 2   Устройство швейной машины; детали и узлы 

2   Передача и преобразование движения; понятие о кинематических схемах 

2   Электроприводы швейных машин 

2   Системы смазывания швейных машин; смазочные материалы для швейных ма- 
шин 

2   организация рабочего места для выполнения машинных работ 
Безопасные приемы при работе и техническом обслуживании швейных машин. 

т.3 Швейные машины 

челночного стежка 

общего назначения 

12 2   Основные рабочие органы швейной машины Средства малой механизации 

2   процесс образования челночного стежка; характеристика строчки; 

классификация и строение машинных игл; характеристики игл; 

2   Характеристики механизмов челнока и нитепритягивателя 

Характеристики механизма перемещения материалов 

2   Технические характеристики универсальных машин челночного стежка 

2   Неполадки в работе швейных машин, способы устранения 
Наладка машин для работы с различными текстильными материалами 

 2  Практическое занятие№2. Регулировки универсальной швейной машины в 

соответствии с предложенными образцами текстильных материалов 

т.4 Швейные машины 

челночного стежка 

специального назна- 

чения 

6 2   Швейные машины с дифференциальной подачей материала; швейные машины с 

регулируемой посадкой 

2   Швейные машины с обрезкой края материала 

2   Швейные машины зигзагообразной строчки 

т.5 Швейные машины 

цепного стежка 

8 2   Процесс образования однониточного цепного стежкаи швейные машины цепно- 

го однониточного стежка 

2   Процесс образования двухниточного цепного стежка; швейные машины двух- 

ниточного цепного стежка 



13  

         2   Процесс образования трехниточного цепного стежка; краеобметочные швейные 

машины; двухигольные стачивающе-обметочные машины 

 2  Практическое занятие№3. Определение вида машинного стежка по предло- 

женным образцам: определение соответствия классов швейных машин предло- 

женным образцам строчек, используя справочные таблицы и каталоги промыш- 

ленного швейного оборудования 

т.6 Швейные машины 

полуавтоматическо- 

го и автоматическо- 

го действия 

6 2   Швейные машины для выполнения закрепок; для обметывания петель; для 

пришивания пуговиц 

2   Швейные машины для обтачивания деталей сложных контуров 

Швейные машины с числовым программным управлением 

 2  Практическое занятие№4. Подбор технологического оборудования и оснастки 

для изготовления предложенного изделия. 

 р.2 Итоговая 

аттестация 

2 т.1 Итоговая аттестация 2   2 Дифференцированный зачет 

48 38 8 2 






































































































































































































